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Lp. Miesiąc   

 Styczeń Nazwa wydarzenia Cele wydarzenia: 

1.  Wyjazd do schroniska dla psów  
W Czartkach 

- poznanie funkcjonowania schroniska dla psów i kotów, 
- pomoc potrzebującym zwierzętom, 
- uwrażliwienie na potrzeby zwierząt porzuconych przez ludzi. 
 

2.  Koncert kolęd i pastorałek - integracja z uczestnikami innych placówek, 
- poznanie zasad poprawnej rywalizacji, 
- utrwalanie nawyków i zasad zachowania się w miejscach publicznych 
- podtrzymywanie tradycji śpiewania kolęd. 
 

3.  Gra historyczna z dyr. Muzeum 
Historii Miasta Zduńska Wola 

- pozyskanie wiedzy na temat lokalnej Ojczyzny – miasta Zduńska Wola i jej 
mieszkańców, 
- współpraca uczestników podczas poszczególnych etapów gry historycznej, 
- przestrzeganie zasad pozytywnego współzawodnictwa. 
 

4.  Bal karnawałowy - stymulowanie pozytywnych zachowań społecznych i interakcji pomiędzy 
uczestnikami, 
- aktywizacja ruchowa uczestników przez udział we wspólnej zabawie oraz w 
różnych konkursach. 
 

 Luty  Nazwa wydarzenia Cele wydarzenia: 

1.  Dzień włoski, dzień pizzy - poznanie kultury innych krajów, 
- wzajemna współpraca przy wykonywaniu wspólnego zadania, 
- nauka wykonywania nowej potrawy. 
 

2.  Walentynki  - poznanie tradycji święta, jego patrona,  
- integracja, stymulowanie pozytywnych zachowań społecznych, 
- współpraca uczestników podczas wykonywania zadań, konkursów, 
- przestrzeganie zasad podczas wspólnej zabawy. 
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3.  Dzień radia – wizyta w rozgłośni 
radiowej 

- poznanie pracy radiowca, 
- umiejętność zachowania się w miejscu publicznym, 
- przestrzeganie zasad panujących w miejscu publicznym. 

 Marzec  Nazwa wydarzenia Cele wydarzenia: 

1.  Dzień Kobiet - poznanie tradycji święta, jego genezy, 
- dostarczenie radości, wzruszających przeżyć wszystkim kobietom, 
- uwrażliwienie na innych przez składanie życzeń, 
- integracja grupy, 
- zaprezentowanie umiejętności scenicznych. 

2.  Spotkanie historyczne z 
Dyrektorem Muzeum Historii 
Miasta w Zduńskiej Woli – 
tematyka spotkania żołnierze 
wyklęci 

 
- poznanie trudnej  historii Polski okresu powojennego, 
- poznanie przedstawicieli żołnierzy wyklętych, 
- umiejętność koncentracji uwagi na spotkaniu, 
- umiejętność zadawania pytań do wysłuchanej treści. 

3.  Pierwszy dzień wiosny – topienie 
Marzanny, ognisko 

 
- poznanie tradycji tego święta, kultywowanie jej, 
- aktywizacja ruchowa uczestników przez  udział w korowodzie, 
- współpraca przy wykonywaniu Marzanny, 
- pobudzenie kreatywności przy tworzeniu projektu kukły. 

4.  Dzień teatru – wyjazd na spektakl 
teatralny 

 
- umiejętność zachowania się w miejscach publicznych 
- otwarcie na nowe formy ekspresji 
- rozbudzenie zainteresowań kulturą wyższą 

 Kwiecień  Nazwa wydarzenia Cele wydarzenia: 

1.  Międzynarodowy Dzień 
Bezdomnych Zwierząt – wyjazd do 
schroniska dla psów w Czartkach 

 
- poznanie funkcjonowania schroniska dla psów i kotów, 
- pomoc potrzebującym zwierzętom, 
- uwrażliwienie na potrzeby zwierząt porzuconych przez ludzi 
- kształtowanie gotowości niesienia pomocy bezdomnym zwierzętom. 
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2.  Uroczyste śniadanie wielkanocne  
- pozyskiwanie wiedzy na temat tradycji świąt w Polsce, kultywowanie tej 
tradycji, 
- utrwalanie nawyków i zasad zachowanie się przy stole oraz w trakcie obrzędów 
religijnych, 
- stymulowanie pozytywnych zachowań społecznych, 
- integracja, czerpanie radości z przynależności do grupy i możliwości wspólnego 
świętowania. 

3.  Dzień Ziemi – sprzątanie lasu 
połączone z ogniskiem 

 
- aktywizacja podczas sprzątania, 
- budzenie współodpowiedzialności za nasze otoczenie, 
- kształtowanie postawy proekologicznej, 
- współpraca przy sprzątaniu. 

4.  Dzień Sportu  
- kształtowanie postawy aktywnej, 
- nauka planowania własnej aktywności, 
- aktywizacja ruchowa przez udział w zawodach, 
- nauka pozytywnych zachowań społecznych, 
- integracja między uczestnikami. 
 

 Maj  Nazwa wydarzenia Cele wydarzenia: 

1.  Dzień Unii Europejskiej - konkurs  
- poszerzenie wiedzy na temat Unii Europejskiej oraz krajów członkowskich, 
- współpraca podczas konkursu wśród uczestników, 
- nabycie umiejętności dostosowania się do zasad gry, 
- nauka pozytywnego współzawodnictwa. 

2.  Dzień Strażaka  
- poznanie pracy strażaka, 
- wzbudzenie szacunku wobec jego pracy, 
- kształtowanie umiejętności samodzielnego działania i podejmowania decyzji w 
razie pożaru, 
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- zapoznanie z przyczynami i skutkami powstawania pożarów, 
- skupienie uwagi i  koncentracji podczas zajęć, 
- odpowiednie zachowanie się podczas zajęć, 
- umiejętność zadawania pytań do poruszanego tematu. 

3.  Dzień Praw Zwierząt  
- poznanie funkcjonowania schroniska dla psów i kotów, 
- pomoc potrzebującym zwierzętom, 
- uwrażliwienie na potrzeby zwierząt porzuconych przez ludzi, 
- kształtowanie gotowości niesienia pomocy zwierzętom. 

 Czerwiec  Nazwa wydarzenia Cele wydarzenia: 

1.  Wycieczka do Warszawy  
- poznanie zabytków i historii stolicy państwa, 
- kształtowanie umiejętności zachowania się w miejscach publicznych, 
- aktywizacja ruchowa i intelektualna podczas zwiedzania, 
- integracja podczas wspólnie spędzanego czasu wolnego, 
- kształtowanie szacunku do zabytków i dziedzictwa kulturowego. 

2.  Dzień roweru – wycieczka 
jednośladami 

 
- aktywizacja ruchowa uczestników, 
- zapoznanie z przepisami ruchu drogowego, 
- promowanie roweru jako ekologicznego środka transportu, 
- integracja podczas wycieczki. 

3.  Pierwszy Dzień Lata – sobótka, grill  
- poznanie tradycji tego ludowego święta, kultywowanie jej, 
- aktywizacja ruchowa uczestników, 
- współpraca przy wykonywaniu wianków, 
- doskonalenie zdolności manualnych przy wykonywaniu wianków. 

4.  II Piknik Rodzinny  
- integracja wśród uczestników a także ich rodzin, 
- stymulowanie pozytywnych zachowań społecznych, 
- nabycie umiejętności zachowania się podczas tego rodzaju spotkań, 
-rozwijanie umiejętności współdziałania w zespole przy organizacji spotkania, 
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-wzmacnianie więzi emocjonalnych. 

5.  Olimpiada dla osób 
niepełnosprawnych 

 
- aktywizacja ruchowa uczestników, 
- kształtowanie umiejętności pozytywnego współzawodnictwa, 
- pomoc w odnalezieniu swych słabych i mocnych stron, 
- nauka współpracy w zespole, 
- pokonywanie swych własnych ograniczeń, 
- nauka współpracy w zespole. 
 

 Lipiec  Nazwa wydarzenia Cele wydarzenia: 

1.  Spotkanie historyczne z 
Dyrektorem Muzeum Historii 
Miasta w Zduńskiej Woli – 
tematyka spotkania tragedia 
wołyńska 

 
- poznanie trudnej  historii Polski i jej sąsiadów, 
- umiejętność koncentracji uwagi na spotkaniu, 
- umiejętność zadawania pytań do wysłuchanej treści 
- rozbudzenie wrażliwości na krzywdy zadane narodowi polskiemu. 
 

3.  Dzień Policjanta – spotkanie z 
funkcjonariuszem Policji 

 
- poznanie zawodu i jego zadań, 
- kształtowanie szacunku do pracy Policji, 
- poznanie zagrożeń życia codziennego, którym przeciwdziała Policja, 
- wzbudzenie zaufania do policjanta, 
- umiejętność koncentracji uwagi na spotkaniu, 
- umiejętność zadawania pytań do usłyszanych treści. 

 Sierpień  Nazwa wydarzenia  Cele wydarzenia: 

1.  Spotkanie historyczne z 
Dyrektorem Muzeum Historii 
Miasta w Zduńskiej Woli – 
tematyka spotkania historia 
Solidarności 

 
- poznanie trudnej  historii Polski, 
- umiejętność koncentracji uwagi na spotkaniu, 
- umiejętność zadawania pytań do wysłuchanej treści, 
- przyswojenie informacji o najważniejszych osobach związanych z ruchem 
Solidarności. 
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 Wrzesień  Nazwa wydarzenia Cele wydarzenia: 

1.  Spotkanie z żołnierzem 
zawodowym 

 
-  poznanie zawodu i jego zadań, 
- kształtowanie szacunku do pracy wojska, 
- wzbudzanie zaufania do wojska i żołnierzy, 
- umiejętność koncentracji uwagi na spotkaniu, 
- umiejętność zadawania pytań do usłyszanych treści. 

2.  Dzień fryzjera – wizyta uczennic z 
szkoły zawodowej fryzjerstwa i 
kosmetologii, jesienne 
metamorfozy uczestników 

 
- kształtowanie postawy dbania o swój wizerunek zewnętrzny, 
- zapoznanie z pracą i wyzwaniami zawodu fryzjera, kosmetyczki, 
- umiejętność zachowania się podczas wizyty w salonie kosmetycznym. 

3.  Dzień Ratownika Medycznego- 
zasady udzielania pierwszej 
pomocy 

 
- poznanie zawodu ratownika, jego zadań, 
- poznanie zasad pierwszej pomocy, 
- uświadomienie konieczności przestrzegania zasad bezpieczeństwa w sytuacji 
zagrożenia, 
- umiejętność zachowania się podczas wykładu, 
- umiejętność zadawania pytań. 

4.  Dzień Chłopaka   
- dostarczenie radości, wzruszających przeżyć wszystkim uczestnikom, 
- uwrażliwienie na innych przez składanie życzeń, 
- integracja grupy, 
- zaprezentowanie umiejętności scenicznych. 
 

 Październik  Nazwa wydarzenia  Cele wydarzenia: 

1.  Pożegnanie lata – ognisko, 
pieczenie ziemniaków na Kępinie 

 
- integracja uczestników, 
- aktywizacja ruchowa uczestników podczas spędzania czasu wolnego, 
- stymulowanie pozytywnych zachowań między uczestnikami, 
- utrwalanie nawyków i zasad zachowania się w miejscach publicznych. 

1.  Dzień Zdrowia Psychicznego  
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- poznanie różnych zaburzeń psychicznych, ich objawów i przyczyn, 
- nauka tolerancji dla zaburzonych psychicznie i ich zachowań, 
- pokazanie sposobów dbania o własne zdrowie psychiczne, 
- otwarcie uczestników na własne problemy związane z zachowaniem i zdrowiem 
psychicznym. 

3.  Halloween – zabawa i konkursy  
- poznanie genezy święta, jego atrybutów, 
- współpraca uczestników podczas konkursów, 
- przestrzeganie zasad dobrego współzawodnictwa, 
- stymulowanie pozytywnych zachowań społecznych i interakcji pomiędzy 
uczestnikami, 
- aktywizacja ruchowa uczestników przez udział we wspólnej zabawie oraz w 
różnych konkursach. 

 Listopad  Nazwa wydarzenia  Cele wydarzenia: 

1.  Narodowe Święto Niepodległości, 
konkurs wiedzy dotyczący 
niepodległości Polski 

 
- zapoznanie się z procesem odzyskiwania przez Polskę niepodległości, 
- zapoznanie się z chronologią najważniejszych wydarzeń prowadzących do 
wolności, 
- poznanie najważniejszych osób mających wpływ na niepodległość Polski, 
- współpraca uczestników podczas konkursu, 
- przestrzeganie zasad dobrego współzawodnictwa. 

2.  Zabawa Andrzejkowa  
- uzyskanie wiedzy na temat genezy obchodzenia zabaw andrzejkowych, 
- zdobycie informacji o pochodzeniu wróżb i zwyczajów wieczorów 
andrzejkowych, 
- stymulowanie pozytywnych zachowań społecznych, 
- aktywizacja ruchowa uczestników przez udział we wróżbach i wspólnej zabawie. 

 Grudzień  Nazwa wydarzenia  Cele wydarzenia: 

1.  Mikołajki   
- zapoznanie się z tradycją święta, jak obchodzone jest w różnych rejonach Polski,  
- stymulowanie pozytywnych relacji w grupie, 
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- integracja uczestników, 
- uwrażliwienie na drugiego człowieka przez wzajemne obdarowywanie się. 

2. 07.12.2022 Festiwal Podajmy Sobie Dłoń  
- integracja uczestników, 
- prezentacja uzdolnień muzycznych uczestników, 
- propagowanie kultury muzycznej, 
- integracja z uczestnikami z innych placówek,  
- utrwalanie nawyków i zasad zachowania się w miejscach publicznych.  

3. 14.12.2022 Uroczyste spotkanie wigilijne   
-  pozyskiwanie wiedzy na temat tradycji świąt w Polsce, kultywowanie tej 
tradycji, 
- utrwalanie nawyków i zasad zachowanie się przy stole oraz w trakcie obrzędów 
religijnych, 
- stymulowanie pozytywnych zachowań społecznych, 
- integracja, czerpanie radości z przynależności do grupy i możliwości wspólnego 
świętowania. 
 


