LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA DLA MIESZKANCOW POWIATU ZDUNSKOWOLSKIEGO

Lista zawiera dane jednostek nieodpfatnego poradnictwa uporzgdkowane wedtug tematyki poradnictwa, w tym jednostek publicznych, jednostek
niepublicznych dziatajgcych na zlecenie oraz jednostek prowadzacych dziatalno$¢ pozytku publicznego dziatajgcych na zlecenie, ktérym powierzono zadania
z zakresu poradnictwa specjalistycznego na podstawie odrebnych przepiséw. Dane obejmujg informacje o nazwie jednostek, zakresie poradnictwa, adresach i
danych kontaktowych, w tym o stronach internetowych i numerach telefonicznych, dniach i godzinach dziatalnosci oraz kryteriach dostepu do ustugi.

Na ponizszym wykazie ujeto takze krajowe infolinie tematyczne i inne formy porad swiadczone za posrednictwem komunikacji elektronicznej (patrz § 5 ust.
4 pkt 2 rozporzadzenia), jako formy poradnictwa rowniez tatwo dostepnego dla mieszkancéw powiatu. Aktualne i rzeczywiste dane o centralnych

podmiotach poradniczych zostaty podane jako ostatnie w danej kategorii tematycznej

CZESC I: lista wg art. 8a ust 1 pkt 1:

ZAKRES DOSTEPNOSC www KRYTERIA
NAZWA JEDNOSTKI ADRES TELEFON .. . . .
PORADNICTWA dni i godziny e-mail DOSTEPU
RODZINNE
Psychologiczne
Powiatowe Centrum Rodzinne . . Mieszkancy
1 Pomocy Rodzinie w Prawne Ul. Dgbrowskiego 15 Poniedziatek- piatek www.pcprzdunskawola.pl Powiatu
Zduriskiej Woll Spoteczne 98-220 Zdurska Wola 43 824 99 90 7.30-15.30 sekretariat@pcprzdunskawola.pl
PSYCHOLOGICZNE
Poradnia Psychologiczne
5 Psychologiczno- PZda o giczne Ul. Zeromskiego 3a Poniedziatek — piatek www.pppzdwola.pl Mieszkancy
Pedagogiczna w g08 98-220 Zduriska Wola 43 8233634 Pia poradnia_zdwola@wp.pl Powiatu
P . Logopedyczne 8.00-16.00
Zdunskiej Woli
Centrum wsparcia dla Dla oscb
. p Kryzysy psychiczne, Fundacja ITAKA 800 70 2222 24 godz. przez . . bedacych w
0s6b w stanie kryzysu . . . . www.liniawsparcia.pl .
3 . stany depresyjne, mysli skr. pocztowa 127 bezptatna 7 dni w tygodniu . . kryzysie
psychicznego b S porady@liniawsparcia.pl .
(zlecenie NFZ) samobojcze 00-958 Warszawa 66. infolinia psychicznym



http://www.pcprzdunskawola.pl/

PEDAGOGICZNE

Poradnia
Psychologiczno-

Psychologiczne

Ul. Zeromskiego 3a

4 Pedagogiczne Poniedziatek — piagtek www zdwola.pl Mieszkaricy
Pedagogiczna w o geg o 98-220 Zduriska Wola 438233634 5 0016 og 3 oradniz;psgwola@\;\? | Powiatu
Zduniskiej Woli gopedy : : P - PP

POMOC SPOLECZNA
Psychologiczne
Powiatowe Centrum Rodzinne Mieszkanc

5 Pomocy Rodzinie w Prawne Ul. Dgbrowskiego 15 4382499 90 Poniedziatek — pigtek www.pcprzdunskawola.pl Powiatu ¥
Zduriskiej Woli Spoteczne 98-220 Zduriska Wola 7.30-15.30 sekretariat@pcprzdunskawola.pl
Miejski O$ k t .

lejski Osrode . S.po ef:zne. Ul. Getta Zydowskiego . . . .
6 Pomocy Spotecznej w Przeciwdziatanie w Poniedziatek - pigtek www.mopscos.pl Mieszkancy
Zdunskiej Woli sprawie przemocy w 21b 438235320 7.30-15.30 sekretariat@mopscos.pl Miasta
! prawie przemocy 98-220 Zduriska Wola ' ' pscos.p
rodzinie
Poniedziatek
. . K
. Poﬁq";(':””g' Sf;:jnee. " Spoteczne Ul. Zielona 30 8.00-15.30 Micsskarc
y’ p . ,J Interwencja kryzysowa 98-220 Zdunska Wola 43 82533 69 Wtorek-pigtek sekretariat@ugzw.pl . y
Zdunskiej Woli Gminy
7.30-15.30
Miejsko -Gminny Prawne Ul. Warszawska 7 Poniedziatek- pigtek www.mgopszadek.pl Mieszkanc
8 Osrodek Pomocy Rodzinne 98-240 Szadek 438215917 7.30-15 goq mgo ssza&ef@p oczta 6pnet | Gmin !
Spotecznej w Szadku Spoteczne ) ) gop P ) P v
Gminny Osrodek Prawne i s Lo . . . .
9 Pomocy Spotecznej w Rodzinne 92['155t1razzjcglnie 438231976 Pon;e:(z)la_’filé- ;)(l)qtek V'\:l’ws\léjszzzp(:)lll;;&;pll Mlg;:li(sncy
Zapolicach Spoteczne P ) ) gop P P v
ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN
Miejska Komisja
10 Rcllzr\glszzm;vcla Problemy alkoholowe Ul. Ziotnickiego 12 43 82502 60 www.zdunskawola.pl Mllt\eﬂsiztigcy
y 98-220 Zduriska Wola 43 82502 62 ' P
Alkoholowych
PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWE)J
- wsparcie Panstwowa Agencja . .
. . . . Poniedziatek - sobota Dla oséb
Ogdlnopolskie - pomoc Rozwigzywania 800 120 002 - T o .
. ) . . 8.00-20.00 www.niebieskalinia.info doswiadczajgcych
Pogotowie dla Ofiar psychologiczna, Problemdéw e . - L
11 L ; A Niedziela i Swieta biuro@niebieskalinia.pl przemocy
Przemocy w Rodzinie - informacja o Alkoholowych Bezptatna 3.00-16.00 domowei
,» Niebieska linia” najblizszym miejscu Al. Jerozolimskie 155 infolinia ’ ’ )

pomocy

02-326 Warszawa



mailto:mgopsszadek@poczta.onet.pl

INTERWENCJA KRYZYSOWA

Powiatowe Centrum
Zarzadzania

12 Kryzysowego Monitorowanie Ul. Ztotnickiego 25 43 824 42 26 24 godziny na_ dobe www.powiatzdunskowolski.pl Mieszkancy
Starostwa . , , przez 7 dniw . . .
. bezpieczenstwa 98-220 Zdunska Wola . pczk@powiatzdunskowolski.pl Powiatu
Powiatowego w tygodniu
Zdunskiej Woli
Swiadek
zagrozenia
kryzysowego
Centralne Zarzadzanie Monitorowanie Rzadowe Centrum Catodobowy 24 godziny na' dobe www.rcb.gov.pl/zarzadzanie- Osobé
13 . , . i dyzur: przez 7 dniw kryzysowe/ poszukujgca
Kryzysowe bezpieczenstwa Bezpieczenstwa tygodniu poczta@rcb.gov.pl informacji na
Al. Ujazdowskie 5 (22) 3616900 o temat
22) 785700177
00-583 Warszawa (22) zarzadzania
kryzysowego
DLA 0SOB BEZROBOTNYCH
Powiatowy Urzqd , . Ul. Getta zydowskiego Poniedziatek — pigtek www.zdunskawola.praca.gov.pl Mieszkancy
14 Pracy w Zduriskiej Posrednictwo pracy 4a 43 823 23 27 7.30-15.30 sekretariat@zdunskawola.praca.go Powiatu
Woli 98-220 Zduriska Wola Redad vl pracag
Wojewddzki Urzad , . Ul. Wdélczanska 49 Poniedziatek — pigtek Mieszkancy
15 Pracy Posrednictwo pracy 90-608 £6d3 42 63358 78 3.00-16.00 www.wuplodz.praca.gov.pl/urzad Powiatu
lowu@wup.lodz.pl
Moga korzystac:
Infolinia Urzedow Pod tym numerem Urzad Pracy 19524 Poniedziatek- pigtek . . - zarejestrowani
. . . www.zielonalinia.gov.pl .
16 Pracy - Zielona udzielane sa Ciepta 20 8.00-18.00 biuro@zielonalinia.gov.pl -poszukujgcy
Infolinia informacje o ustugach 15-472 Biatystok -gov-p pracy
urzedow pracy. - pracodawcy
DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM
Osrodek Pomocy
Pokrzywdzonym Wsparcie informacyjne www.pokrzywdzeni.gov.pl Osoby
17 Przesz stweym ’ sycholo iczneyJ I Ul taska 88 43 659 20 09 24 godziny na dob okrzw d.zpeni tr\./ams olifa@pmail pokrzywdzone
GPSEWE psycholog ’ 98-220 Zduriska Wola & y na dobe P y ’ P gmatl. przestepstwem i
Stowarzyszenie ,, prawne i finansowe przez 7 dniw com ) S
s . ich osoby bliskie
Trampolina tygodniu



tel:222365900

PRAWO

KONSUMENCKIE

Poniedziatek, wtorek,

www.powiatzdunskowolski.pl

Mieszkancy

Niepetnosprawnych

niepetnosprawnych

1 | Py ek | oncnonine | bt | e | ok ek
7.30-15.30 rzecznik@powiatzdunskowolski.pl
Infolinia
konsumencka
(prowadzona
Urzad Ochrony UOKlK' ] przez Federa}qe Poniedziatek-pigtek www.uokik.gov.pl
19 Konkurencii i Ochrona praw Pl. Powstancow Konsumentdéw) 8.00-18.00 orady@dlakonsumentow.pl Prawo
KonsumenthSw konsumenckich Warszawy 1 801 440 220 P ¥ P konsumenckie
00-950 Warszawa 2229089 16
Koszt potaczenia
zgodnie z taryfg
operatora
PRAWA PACJENTA
t6dzki Oddziat . Ul. Kopcinskiego 58 Infolinia Poniedziatek — pigtek .
2 L P v .nfz-lodz.pl P
0 Wojewddzki NFZ rawa pacjenta 90-032 £6d? 800 190 590 8.00-16.00 www.nfz-lodz.p acjenci
800 190 590 Z porad moze
Rzecznik Praw . Biuro RPP B.ezp’r.at.na Poniedziatek- piatek www.bpp.gov.pl korzystat kazd.y
. Ochrona praw pacjenta infolinia 8.00-18.00 . kto ma poczucie
21 Pacjenta ul. Mtynarska 46. Zapisv na porad kancelaria@rpp.gov.pl tamania braw
01-171 Warszawa pisy na porade 1ap
osobista: pacjenta
(22) 532 82 50
Uprawnienia Kazda osoba
ubezpieczenia Narodowy F.undusz Infolinia http://www.nfz.gov.pl o}njeta .
zdrowotnego: Zdrowia . . ubezpieczeniem
2 Narodowy Fundusz - prawa pacjenta Rakowiecka 26/30 Centralna Poniedziatek-pigtek lub
Zdrowia- Centrala Jleczenie w kraju i poza 02-528 Warszawa 800392 976 8.00-16.00 infolinia@nfz.gov.pl Jainteresowana
granicami ubezpieczeniem
-kolejki do $wiadczen zdrowotnym
Z porad mogg
korzystac osoby
niepetnosprawne,
Ochrona praw .SIEDZIBA Poniedziatek-piatek ich rodziny oraz
Rzecznik Praw Osd6b , ul. Zurawia 4 A, 22 461 60 60 www.niepelnosprawni.gov.pl T
23 0sbb 8.00-17.00 . . organizacje
00- 503 Warszawa sekretariat.bon@mrpips.gov.pl L
dziatajace na

rzecz oséb
niepetnosprawnyc
h




Sprawy przemocy,

relacji
Biuro RPD rowiesniczych,
. Chocimska 6 . szkolnych i
Bzecznlk Ffra\_/v . 00-791 Warszawa 800121212 24 godziny na_ dobe https://brpd.gov.pl rodzinnych.
24 Dziecka — dzieciecy Ochrona praw dziecka Bezptatna przez 7 dniw . .
telefon zaufania tel.: (22) 583 66 00 infolinia tveodniu rpd@brpd.gov.pl Moze dzwonic
: fax.: (22) 583 66 96 ve kazdy, kto
doswiadcza
problemu lub jest
Swiadkiem.
PRAWO UBEZPIECZEN SPOtECZNYCH
punkt Informacvin Zakres informacji: Poniedziatek
. v) y' - pomoc techniczna 8.00-18.00 Adresaci porad:
Zaktadu Ubezpieczen . . .
25 Spotecznych w - sktadk Ul. Kiliriskiego 7/11 - ubezpieczeni
Zduriskiej Woli - renty 98-220 ZduRska Wola 22560 16 00 Wtorek- pigtek www.zus.info.pl/zus-zdunska-wola/ - ptatnicy
- emerytury 8.00-15.00 - lekarze
Klienci moga skorzystaé
z pomocy pracownikéw
. . . . . :
Centrum Obstugi Zakres mform.acp w CentrL.Jm Opsfug| (22) 560 16 00 o . Adresaa. poraq
. . - pomoc techniczna Telefonicznej lub . Poniedziatek- pigtek www.zus.pl - ubezpieczeni
Telefonicznej . " Koszt potaczenia .
26 . . - sktadki podczas wizyty . 7.00 - 18.00 cot@zus.pl - ptatnicy
Zaktadu Ubezpieczen s . zgodnie z taryfg
- renty osobistej w placéwce - lekarze
Spotecznych . . operatora.
- emerytury jak wyzej.
Nr centrali :
(22) 667 10 00.
PRAWO PRACY
Okregowa Inspekcja
27 Pracy Poradnictwo z zakresy Ul. Wojska Polskiego 64 43822 49 29 Poniedziatek — pigtek Kazdy kto ma
W todzi, oddziat w prawa pracy 98-200 Sieradz 8.00-16.00 lodz.pip.gov.pl poczucie tamania
Sieradzu sieradz@lodz.pip.gov.pl prawa pracy
Centrum Poradnictwa | Porady z zakresu prawa Gtéwny Inspektorat Poniedziatek-pigtek www.bip.pip.gov.pl, Kazdy kto ma
28 v P y Insp 2239182 15 Pia kancelaria@gip.pip.gov.pl poczucie tamania

Panstwowej Inspekcji
Pracy (PIP)

pracy.

Pracy
ul. Barska 28/30
02-315 Warszawa

8.00-16.00

prawa pracy



http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-

PRAWO PODATKOWE

Urzad Skarbowy w

http://www.lodzkie.kas.gov.pl/urza

Z porad moze

29 . . . Ul. Zielona 15 Poniedziatek . ) s
W Zdunskiej Woli Informacje podatkowe 98-220 Zduriska Wola 43824 1900 3.00-18.00 ci—sstzﬁ):svlz;/:x;zlggr;ﬁleirlvo:l skorzzzt:tcnl.:;zdy
Wtorek-pigtek ' gov-p P
8.00-16.00
Informacje podatkowe .
801 055 055
Krajowa Informacja dot. PIT, CIT, VAT, ul. Teodora Sixta 17, Tel. stacjonarnych Poniedziatek-piatek www.kis.gov.pl slfo?:;:tic'mkc;z;jy
30 Skarbowa podatki Io:fclne, akcyza 43-300 Bielsko-Biata 59 330 03 30 8.00-18.00 podatnik
’ Tel. Komérkowych
DLA OSOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO
. . Osoby
B::L:;:nzzf\flzgga 223337326 ubezpieczone i w
1 | eIt | s sberpconyh | owogoniaan | 22| Piedisemtas | el | e
P Y 00-695 Warszawa o ’ ' BOV-P yezacym
infolinia ubezpieczen
INNE
Informacje i ustugi przyjazne obywatelom
32 WWW. OBYWATEL.GOV.PL portal Ministerstwa Cyfryzacji
. 800676 67.6 ’ Poniedziatek https://www.rpo.gov.pl Moze zgtosic sie
. Biuro RPO Potgczenia . :
Rzecznik Praw Ochrona praw . , . 10.00-18.00 kazdy, kto uwaza,
33 . . Al. Solidarnosci 77. bezptatne z tel. . . . ..
Obywatelskich obywatelskich . . Wtorek-piatek biurorzecznika@brpo.gov.pl Ze jego prawa sg
00-090 Warszawa stacjonarnych i
8.00-16.00 naruszone

komadrkowych



https://obywatel.gov.pl/

CZESC 1l: NIEODPLATNA POMOC PRAWNA i NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE (wg art. 8a ust 1 pkt 2):

Osoby, ktére ze wzgledu na niepetnosprawnosé ruchowag nie sg w stanie przybyé do punktu Ilub osoby doswiadczajgce trudnosci

w komunikowaniu sie mogg otrzymac porade przez telefon lub przez Internet. Blizsze informacje pod numerem podanym do zapisow.

Z waznych powoddéw dopuszcza sie ustalenie innej kolejnosci udzielania nieodptatnej pomocy prawnej lub swiadczenia nieodpfatnego poradnictwa obywatelskiego.
Kobiecie, ktdra jest w cigzy, udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej lub swiadczenie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego odbywa sie poza kolejnoscia.

Od 1 stycznia 2019 r. istnieje mozliwos¢ telefonicznego umodwienia sie na wizyty w Punktach porad prawnych. Zgtoszen nalezy dokona¢ telefonicznie pod numer telefonu:
43 82442 23

Z porad moie skorzysta¢ kaida osoba, ktérej nie sta¢ na odptathg pomoc prawng i ktoéra ztoiy stosowne oswiadczenie.
NIEODPLATNA POMOC PRAWNA
lokal dogodny dla
ADRESY SPECJALIZACIA DANE
PROWADZACY . < DNI i GODZINY . , 0séb na wézkach WwWw
A DYZUROW (o ile okreslono) . S KONTAKTOWE
inwalidzkich
Poniedziatek i $roda
. 12.00-16.00 Poniedziatek-pigtek
Fundacja Radcow Ul. Zeromskiego 3a, . www.powiatzdunskowolski.pl
Prawnych | Adwokatow | 98220 Zduriska Wola | \ViOrek czwarteki Brak Tak 7.30-15.30
pigtek 42 824 42 23
08.00-12.00
Poniedziatek i pigtek
UL W ka3 09.00-13.00 Poniedziatek-pigtek
'98—3215(2)2\2135de & Wtorek i czwartek Brak Tak 7.30-15.30 www.powiatzdunskowolski.pl
Fundacja Mtodzi 12.30-15.30 42 824 42 23
Ludziom Sroda 7.30-11.30




NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE

Fundacja Mtodzi
Ludziom

Ul. Plac Strazacki 5,
98-161 Zapolice

Poniedziatek, wtorek i
czwartek
08.00-12.00
Sroda i pigtek
12.00-16.00

Brak

Tak

Poniedziatek-pigtek
7.30-15.30
428244223

www.powiatzdunskowolski.pl




