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1. OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA

- umowa pomiedzy Powiatem Zduriskowolskim a jednostkg projektowa ERMS PLUS Kamila
Kartowska,

- decyzja o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego nr 1/2017 z dnia 02 stycznia 2017r.

- wytyczne projektowe funkcjonalne i zakresowe oraz zatozenia zapytania ofertowego dostarczone
przez Inwestora,

- uzgodniona przez Zamawiajgcego koncepcja dla przedsiewziecia;

- mapa do celdw projektowych,

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkdw technicznych,
jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75, poz. 690, z pdzn. zmianami);

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegdtowego zakresu i
formy projektu budowlanego (Dz.U. z 2003 r. nr 120, poz. 1133 z pdzniejszymi zmianami);

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. Nr 120, poz.
1126);

- Zatozenia dla projektantoéw stadionéw LA — PZLA

- uwagi do koncepcji wniesione przez PZLA

- normy i normatywy projektowe, literatura fachowa.

1.2. PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem opracowania jest projekt budowy nowej biezni lekkoatletycznej na terenie PMOS w
Zdunskiej Woli.

W zakresie projektu znajduje sie przebudowa w rejonie murawy gtéwnej z bieznig okrezna, prostq i
innymi urzadzeniami lekkoatletycznymi oraz wymiana ogrodzen, budowa chodnikow i oSwietlenia terenu.

Teren objety projektowaniem obejmuje dziatki o numerach 195, 196, 197, 198/5, 376 Obreb 0014
w Zdunskiej Woli. W ramach inwestycji zaprojektowano rozbidrke istniejacej biezni o nawierzchni z maczki.

1.3. ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA | PRZEWIDYWANE ZMIANY

Pod wzgledem administracyjnym teren obiektéw sportowych znajduje sie¢ w miejscowosci Zduriska
Wola, gmina Zduriska Wola, powiat zduriskowolski, wojewddztwo todzkie, dziatki nr 195, 196, 197, 198/5,
376 Obreb 0014. Projektowane obiekty sportowe znajdujg sie w odlegtosci ok. 800 m na potudnie od
centrum miasta Zdunska Wola (Plac Wolnosci), przy ul.Kobusiewicza.

Na terenie objetym inwestycjg zlokalizowana jest bieznia 0 nawierzchni z maczki przeznaczona do
likwidacji, boisko pitkarskie wewnatrz biezni z pitkochwytami.

Istniejace boisko zostanie wyposazone w system nawodnienia. Zasilanie boiska w wode bedzie
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mozliwe po wybudowaniu przeznaczonej do celéw nawodnienia studni gtebinowej. Boisko trawiaste
posiada drenaz i pozostawia sie go bez zmian.

Na potudniowy zachdd od biezni przebiega rzeka Pichna. Po obu stronach biezni, znajdujg sie
trybuny Zelbetowe do pozostawienia bez zmian. Trybuna od strony rzeki jest trybung cze$ciowo zadaszona.
Obie trybuny sg nowymi obiektami i nie wymagajg zadnych prac. Teren sportowy jest z trzech stron
ogrodzony. Teren nie posiada ogrodzenia od strony rzeki. Z uwagi na zakaz grodzenia brzegdw nie planuje
sie wykonywania ogrodzenia z tej strony. Planuje sie natomiast wymiane ogrodzenia od strony pétnocno-
wschodniej (od ul. Kobusiewicza) oraz od strony potudniowo-wschodniej. Na pétnoc od istniejace] biezni
rosnie drzewo - lipa do pozostawienia bez zmian.

Na teren prowadzi istniejacy zjazd, planuje sie wykonanie drugiego zjazdu z drogi od strony ul.
Kobusiewicza w miejscu obecnego wejécia. Zjazd zostanie wykonany w ramach osobnego opracowania
(nie objete pozwoleniem na budowe). WejScie na teren zostanie nieznacznie przesuniete. Od wejscia w
strong mostka planuje si¢ wykonanie ciggu pieszo-rowerowego.

1.4. PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE

Na terenie PMOS zaprojektowano wykonanie nowej biezni okreznej szesciotorowej 400 metrowej
z bieznig prostg 110 metrowg szeSciotorowa. Lokalizacja projektowanej biezni jest zblizona do biezni
istniejacej. Boisko pitkarskie trawiaste pozostawia sie bez zmian z przeznaczeniem do niewielkiej korekty
ksztattu i pochylenia wynikajacej z koniecznosci dostosowania do projektowanej biezni.

W rejonie biezni projektuje sie inne urzadzenia sportowe takie jak:
a) dwustronna skocznia do skoku w dal i trojskoku,

b) rzutnia do pchnigcia kulg z polem rzutéw z maczki ceglane;j,

)
)
c) rzutnia do pchniecia kulg z polem rzutow na murawie,
d) skocznia do skoku wzwyz,

)

e) rzutnia do rzutu oszczepem oraz

f) row z woda.

Dla bezpieczenstwa uzytkowania zaprojektowano ogrodzenie panelowe wydzielajace bieznie o
wysokos$ci 130cm.

Znajdujace sie po obu stronach biezni istniejace trybuny zelbetowe nie podlegajg przebudowie i
pozostajg bez zmian. Zaprojektowano chodniki pozwalajace na dojécie do trybun. Od bramy od strony ulicy
Kobusiewicza w strone mostka na rzece zaprojektowano cigg pieszo-rowerowy 0 nawierzchni z kostki
betonowej. Cigg ten zostanie o$wietlony.

Istniejace boisko zostanie wyposazone w system nawodnienia. Zasilanie boiska w wode bedzie
mozliwe po wybudowaniu przeznaczonej do celéw nawodnienia studni gtebinowej. Boisko trawiaste
posiada drenaz i pozostawia sie go bez zmian.

Bieznia i pozostate urzadzenia sportowe w jej rejonie bedg odwodnione a wody odprowadzone do
kanalizacji deszczowej na terenie PMOS. Wigczenie nastgpi na istniejgcym kanale deszczowym $r.200.
Wody z kanalizacji deszczowej odprowadzane sg do rzeki. Wylot jest istniejacy i nie wymaga przebudowy.

W ramach projektu przewiduje si¢ wymiane ogrodzenia od strony ulicy Kobusiewicza wraz z
wyming ogrodzenia od strony potudniowo-wschodniej.

W rejonie planowanego ciggu pieszo-rowerowego zlokalizowane jest jedno drzewo w kolizji
przeznaczone do wycinki oraz jedno przeznaczone do przesadzenia. Projektowane urzadzenia sportowe sg
dostepne dla 0s6b niepetnosprawnych. Pozostata cze$¢ dziatki pozostanie bez zmian.
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Elementy zagospodarowania terenu stadionu pokazano na rysunku Z-01.

BILANS TERENU

Trybuny istniejace - bez zmian 294,66m2 1,14%
Komunikacja istniejgca - bez zmian 192,34m2 0,74%
Projektowana bieznia (z urzadzeniami LA) 4785,94m2 18,50%
Projektowane ciggi komunikacyjne 807,82m2 3,12%
Powierzchnia biolog. czynna (w tym murawy i inne tereny zielone) 19785,24m2  76,49%

Razem w zakresie opracowania 25866,00m2  100,00%

1.5. WARUNKI W ZAKRESIE DZIEDZICTWA KULTUROWEGO | ZABYTKOW

Inwestycja lezy poza zasiegiem:

1) parki narodowe;

2) rezerwaty przyrody;
3) parki krajobrazowe;
4) obszary chronionego krajobrazu;
5) obszary Natura 2000;
6) pomniki przyrody;

7) stanowiska dokumentacyjne;

8) uzytki ekologiczne;

9) zespoty przyrodniczo-krajobrazowe;

10) ochrona gatunkowa roélin, zwierzat i grzybow.

Najblizej terenu inwestycji potozone sg;

Rezerwat Jabtecznik — w odlegtosci ok. 5,3 km na NW [14];

Rezerwat Wojstawice — ok. 6,8 km na N [14];

Park Krajobrazowy Miedzyrzecza Warty | Widawki — 6,8 km na SW [14];
Ztoze kruszywa naturalnego (Ptaszkowice VII) - 6,3 km na S [15];
Ztoze kruszywa naturalnego (Mtodawin Il) - 4,5 km na SE [15];

Ztoze kruszywa naturalnego (Mostki IV) - 6,0 km na NE [15].

1.6. WPLYW EKSPLOATACJI GORNICZEJ

Przedmiotowe dziatki nie znajdujg sie w granicach terenu gorniczego .
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1.7. INNE DANE WYNIKAJACE ZE SPECYFIKI OBIEKTOW
Specyfika i charakter obiektu nie wywierajg szczegdlnego wptywu na zagospodarowanie dziatki.
1.8. GEOTECHNICZNE WARUNKI POSADOWIENIA OBIEKTU - OPINIA GEOTECHNICZNA

Dla potrzeb niniejszego opracowania okre$lono rodzaj gruntdw na podstawie archiwalnych badan
wykonanych w okolicy.

Na terenie stadionu przewiduje sie nastepujacy zgeneralizowany profil geologiczny:
0,0 - 0,5 m - nasypy, gleba
0,5 - 8,0 m - gliny zwatowe
8,0 — 14,0 m - piaski, zwiry

Wykonane badania wykazaty, ze na opiniowanych fragmentach terenu panujg proste warunki gruntowe.

UWAGA:

Z uwagi na wstepowanie na obszarze glin zwatowych konieczne bedzie sprawdzenie stopnia zageszczania
sie gruntdw rodzimych. Nalezy wykona¢ probne zageszczanie. W przypadku braku mozliwosci
zageszczenia podioza gruntowego do Is=1 nalezy sporzadzi¢ plan stabilizacji. W projekcie przyjeto
wykonanie stabilizacji podtoza na grubo$ci 25 cm — piaskiem i cementem w ilosci 28kg cementu na 1m?2
gruntu. Plan stabilizacji powinien zosta¢ sporzadzony przez geotechnika z uprawnieniami.

Budowe geologiczng podtoza uznano za prostg dla obiektdéw zaliczanych do | i Il kategorii geologiczne;.

Projektowane obiekty zaliczono do pierwszej kategorii geotechniczne;.

Grunty zaliczono do Il kategorii gruntu (urabialnosci).

Strefa przemarzania na badanym obszarze wynosi 1,0 m p.p.t.
1.9. OBSZAR ODDZIALYWANIA OBIEKTU

Przedmiotowa inwestycja nie narusza i nie wprowadza zmian w:

1. warunki zwigzane z zacienieniem (na podstawie §13.1. rozporzadzenia w sprawie
warunkdw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie),

2. warunki zwigzane z przestanianiem (na podstawie §60 oraz §40 rozporzadzenia w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie),
3. zagospodarowaniu terenu, na ktory obiekt oddziatuje wprowadzajgc ograniczenia w jego
zagospodarowaniu — inwestycja nie narusza §18, §19, §23.1., §31, § 36.1., §38, § 40, § 271
W.w. rozporzadzenia.

Whioski:
Planowany obiekt nie oddziatuje na zadng nieruchomo$¢ sasiednig (nawet graniczaca).
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2. OPIS DO PROJEKTU ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANEGO

2.1. PODSTAWA OPRACOWANIA

- umowa pomiedzy Powiatem Zduriskowolskim a jednostkg projektowg ERMS PLUS Kamila
Kartowska,

- decyzja o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego nr 1/2017 z dnia 02 stycznia 2017r.

- wytyczne projektowe funkcjonalne i zakresowe oraz zatozenia zapytania ofertowego dostarczone
przez Inwestora,

- uzgodniona przez Zamawiajgcego koncepcja dla przedsiewziecia;

- mapa do celdw projektowych,

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75, poz. 690, z p6zn. zmianami);

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegdtowego zakresu i
formy projektu budowlanego (Dz.U. z 2003 r. nr 120, poz. 1133 z pdzniejszymi zmianami);

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. Nr 120, poz.
1126);

- Zatozenia dla projektantoéw stadionow LA — PZLA

- uwagi do koncepcji wniesione przez PZLA

- normy i normatywy projektowe, literatura fachowa.

2.2. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowy nowej biezni lekkoatletycznej na terenie PMOS w
Zdunskiej Woli.

W zakresie projektu znajduje sie przebudowa w rejonie murawy gtéwnej z bieznig okrezna, prostq i
innymi urzadzeniami lekkoatletycznymi oraz wymiana ogrodzen, budowa chodnikéw i o$wietlenia terenu.

Teren objety projektowaniem obejmuje dziatki o numerach 195, 196, 197, 198/5, 376 Obreb 0014
w Zdunskiej Woli. W ramach inwestycji zaprojektowano rozbidrke istniejacej biezni o nawierzchni z maczki.

2.3. PRZYGOTOWANIE TERENU

Przed wykonaniem plyty biezni i skoczni do skoku w dal i innych urzadzen lekkoatletycznych nalezy
przygotowac teren, wykona¢ pomiary sprawdzajgce rzedne terenu z rzednymi zawartymi na mapie. W
ramach prac przygotowawczych nalezy dokonac rozbiorek obrzezy betonowych i nawierzchni z maczki
ceglanej obecnej biezni. Rozebrane elementy wywie$¢ na wysypisko. Nastepnie wytyczy¢ miejsce
planowanych urzadzen sportowych, ciggéow i instalacji. W ramach prac przygotowawczych nalezy
uporzadkowac teren zgodnie z rysunkiem zagospodarowania terenu.

2.4. BIEZNIA OKREZNA | PROSTA
OPIS PRAC

Zaprojektowano budowe biezni okreznej 400 metrowej gtownej ptyty stadionu. Bieznia bedzie
posiadac 6 tordw na biezni okreznej oraz 6 toréw biezni prostej o dtugosci 110 m. Wykonana zostanie nowa
podbudowa oraz nawierzchnia, bieznia zostanie odwodniona. Projektuje sie¢ odwodnienie biezni z
wigczeniem zebranych wdd opadowych do istniejgcego kanatu deszczowego.
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W zakolu zachodnim (M2) projektuje sie wykonanie:

- rowu z woda,

- rzutni do pchniecia kulg z nawierzchnig do rzutu z maczki ceglanej,
- rozbieg do rzutu oszczepem.

W zakolu wschodnim (M1) projektuje sie wykonanie:
- rzutni do pchniecia kulg z polem rzutéw na murawie,
- skocznie do skoku wzwyz.

Zaprojektowano wykonanie na biezni i rozbiegach nawierzchni poliuretanowej typu spray.
Wymagania w stosunku do projektowanej na obiekcie nawierzchni poliuretanowej typu spray

Nawierzchnia poliuretanowa typu spray musi spetnia¢ ponizsze minimalne parametry techniczne:

Lp Parametr / Cecha jednostka Wymogi minimalne

Nawierzchnia typu spray dolna war-
stwa z mieszaniny granulatu gumo-
wego SBR i lepiszcza poliuretanowe-
1 wyglad zewnetrzny go z naniesiong na niej warstwg
wierzchnig ztozong z lepiszcza poli-
uretanowego i kolorowego granulatu
EPDM z produkciji pierwotne;

2 grubo$¢ nawierzchni mm 13
Wytrzymatos¢ na rozcigganie TR
3 - nawierzchnie nieporowate 20,5
: : MPa
- nawierzchnie porowate 20,4
4 Z.dolposc amortyzowania sity (reduk- % 35 _ 50
cja sity)
4} Odksztatcenie pionowe nawierzchni | mm 06-25
6 Wydtuzenie podczas zerwania Eb % =40

Tarcie (odporno$¢ na poslizg)

— warunki suche i mokre ($rednia
warto§¢ wskazan wahadta w prze-
dziale)

55 - 110 - dla nawierzchni mokrych
80 — 110 - dla nawierzchni suchych

Wymagane dokumenty, ktére nalezy zataczy¢ do oferty:

- karta techniczna potwierdzona przez producenta

- wyniki badan potwierdzajace parametry techniczne oferowanej nawierzchni poliuretanowej
wydane przez laboratorium akredytowane przez IAAF lub ITB

- certyfikat IAAF dla oferowanej nawierzchni poliuretanowe;

- certyfikat IAAF Class 1 dla obiektu z oferowang nawierzchnig
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- autoryzacja producenta nawierzchni
- atest PZH
- deklaracja zgodnosci produktu z norma europejska 14877

W projekcie zatozono grubo$¢ podstawowa systemu nawierzchni 13mm*

*- grubo$c na ostatnich 8 m rozbiegu do rzutu oszczepem, na ostatnich 3 m rozbiegu do skoku wzwyz, na
ostatnich 13 m rozbiegu do tréjskoku (od belki usytuowanej 13 m od zeskoczni do zeskoczni) powinna
wynosi¢ = 20 mm, za$ na pochytej cze$ci rowu z wodg do biequ z przeszkodami, powinna wynosi¢ = 25
mm).

KONSTRUKCJA/PODBUDOWA

- poliuretan typu natrysk — system o grubosci warstw min.13 mm

- asfaltobeton zamkniety, drobnoziarnisty - gr. 3,0 cm

- asfaltobeton czeSciowo zamkniety - gr. 4 cm

- kruszywo tamane frakcja 0,0 — 31,5 mm - gr. 5cm

- kruszywo tamane stabilizowane mech. Frakcja 0,0 - 63mm - gr. 15 cm
- warstwa piasku zageszczanego warstwowo do Is=1, gr. 20 cm

- grunt rodzimy zageszczony do Is=1

Nawierzchnia wymaga podbudowy odpowiednio wyprofilowanej spadkami (jak na rysunku),
Réwnos¢ podbudowy musi by¢ zgodna z wymaganiami producenta systemu nawierzchni. Podtoze powinno
by¢ wolne od zanieczyszczen organicznych, kurzu, btota, piasku itp. Nie moze by¢ zaolejone (plamy nalezy
usungg).

Podbudowa asfaltobetonowa powinna by¢ uwatowana w taki sposéb aby nie wystepowato
wykruszania sie warstwy goérnej a takze, aby warstwa Scieralna byta o strukturze zamknietej (gérna
powierzchnia jak najbardziej gtadka), rowniez wymaga impregnaciji.

Nawierzchnia poliuretanowa typu natrysk stosowana na zewnetrznych obiektach sportowych takich
jak: bieznie lekkoatletyczne, boiska wielofunkcyjne, oraz na placach rekreacyjnych. Baze przyjetej
nawierzchni stanowi mata gumowa wykonana z granulatu SBR i lepiszcza poliuretanowego. Na tak
przygotowang mate za pomocg natrysku nanoszona jest warstwa uzytkowa.

OZNAKOWANIE

Oznakowanie biezni wykonaé zgodnie z rysunkiem A17 - OZNAKOWANIE BIEZNI STANDARDOWE.
400m WG PZLA. Oznakowanie linii startu wykona¢ wg zasad ustalonych przez Komisje Obiektow i
Urzadzen PZLA na ,Planie oznakowania standardowej biezni 400m”, zamieszczonym na stronie Komisji.
Uwaga:

Zmiana wprowadzona do przepisbw zawodow 1 listopada br. wprowadza zmiane konieczng do
uwzglednienia a ktorej nie opublikowano do dnia dzisiejszego na stronie Komisji na rysunku oznaczen —
przy wykonywaniu oznakowania stref zmian w sztafecie 4x100m, znak poczatku strefy zmian przesuwamy
o 10m w miejsce, gdzie dotychczas byt wyznaczany poczatek strefy dobiegu, koniec strefy zmian bez
zmian.

2.5. ELEMENTY ARENY LEKKOATLETYCZNEJ
SKOCZNIA DO SKOKU W DAL | TROJSKOKU
Na zewnatrz biezni projektuje sie wykonanie dwustronnej skoczni do skoku w dal i trojskoku.
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Rozbieg bedzie posiada¢ nawierzchni¢ oraz podbudowe takq jak bieznia. Nawierzchnia rozbiegu
ograniczona obrzezem betonowym 6 x 30 cm.

Elementem projektowanej skoczni do skoku w dal i tréjskoku jest zeskocznia (piaskownica), ktdrej
dno odwodnione zostanie rurg drenarskg w obsypce z otoczakéw (zabezpieczone geowtdkning) oraz
rozbieg o nawierzchni poliuretanowej. Szerokos¢ pasa nawierzchni rozbiegu wynosi 1,32m, w tym
szeroko$¢ rozbiegu 1,22m i 2 linie szerokosci 5cm malowane na zewnatrz rozbiegu, dtugo$¢ rozbiegu
wynosi 53m. Zaprojektowane pochylenie poprzeczne rozbiegu wynosi 0,3 %, pochylnie podtuzne wynosi
0%.

Na rozbiegu nawierzchnia posiada grubo$¢ jak na biezni z wyjatkiem ostatnich 13 m rozbiegu gdzie
nawierzchnia syntetyczna powinna by¢ pogrubiona do 20 mm. Wypetnienie piaskownicy stanowi¢ bedzie
piasek ptukany o frakcji 0-2mm o grubosci warstwy min.30cm. Na krawedzi piaskownicy dla
bezpieczenstwa nalezy wykona¢ obrzeza betonowe z naktadkg elastyczng o wysoko$ci 40cm. Kolor
naktadki biaty.

Rozbieg nalezy wyposazy¢ w belke do skoku oraz belki do trojskoku (dla kobiet i mezczyzn) z
tworzywa sztucznego w kolorze biatym, z wktadem. Belke do skoku w dal nalezy umiesci¢ w odlegtosci 2 m
od blizszego konca zeskoczni. W tréjskoku linia odbicia powinna znajdowaé sie w odlegtosci 11m (dla
kobiet) i 13m (dla mezczyzn) od blizszej krawedzi zeskoczni, a odlegtos¢ miedzy belkg do odbicia a
dalszym koricem zeskoczni powinna by¢ nie mniejsza niz 21m.

Obudowa belki powinna by¢ zainstalowana zgodnie z detalem wykonania. Wyposazenie powinno
by¢ zgodne z wymaganiami PZLA.

ROW Z WODA

W zachodnim zakolu biezni zaprojektowano réw z woda. Sciany rowu wykonane zostang z
elementow gotowych z polimerobetonu zabezpieczonych przed dziataniem wody. Sciany od gory
wykonczone sg elastyczng krawedzig (naktadka) w kolorze biatym szerokosci 5cm. W podtozu (w dnie)
rowu znajduje sie wpust do spuszczenia wody. W miejscu gdzie nawierzchnia poliuretanowa znajduje sie
pod wodg nalezy wykona¢ jej pogrubienie. Gtebokos¢ rowu od strony ptotku wynosi 50cm — na dtugosci
120cm. Nachylenie pochytej cze$ci rowu wynosi 12,78° i miesci sie w przedziale 12,4 + 1°.

Przed rowem nalezy zamocowac przeszkode (ptotek) o ditugosci belki 366¢cm (na catg szeroko$c¢
rowu). Belka powinna mie¢ przekrdj kwadratowy o boku 12,7cm i by¢ malowana na biato i czarno, tak aby
pasy biate o0 szeroko$ci co najmniej 22,5¢cm, znajdowaty sie na zewnatrz belki. Nogi stalowe lakierowane
proszkowo lub stalowe ocynkowane, z konstrukcjg dajaca mozliwos¢ regulacji wysokosci (dla mezczyzn
oraz kobiet). Ptotek powinien by¢ na trwate zamocowany do podtoza, aby nie mogt poruszy¢ sie w poziomie
w czasie ,naskoku” zawodnika na gorng belke oraz zgodnie z zaleceniem producenta. Wyposazenie
powinno by¢ zgodne z wymaganiami PZLA.

RZUTNIE DO PCHNIECIA KULA

Na wschodnim zakolu wykonana zostanie rzutnia do pchniecia kulg, ktora sktada sie z dwdch
elementow: kota i pola rzutow. Koto obramowane jest pierscieniem stalowym o srednicy wewnetrznej
2,135m, wykonanego z ptaskownika 0,6x8cm. Nawierzchnia kota projektowana jest jako betonowa zatarta
na ostro. Nawierzchnig pola rzutdéw jest murawa trawiasta boiska gtéwnego — nachylenie sektora rzutéw nie
moze przekroczy¢ 0,1% w kierunku pchniecia — murawa nie jest objeta projektem. Pole rzutéw stanowi
wycinek kota 34°92" o promieniu 25m, Miedzy kotem a polem rzutéw nalezy zainstalowac prog. Prog do
pchniecia kulg jest wykonany z drewna klejonego i pokryty laminatem, dzieki czemu jest odporny na
dziatanie warunkéw atmosferycznych. Montowany do podfoza za pomocg kotkéw rozporowych przy
krawedzi okregu do pchniecia kulg. Wymiary 122 x 32 x 10 cm. Wyposazenie powinno by¢ zgodne z
wymaganiami PZLA.
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Aby zadba¢ o jakos¢ murawy w zachodnim zakolu przewidziano wykonanie drugiej rzutni do
pchniecia kuli. Sposéb wykonania kota przyjeto jak opisano wyzej, natomiast nawierzchnia pola rzutéow
projektowana jest z mieszanki maczki ceglanej, na warstwie kruszywa — nachylenie sektora rzutow
zaprojektowano ze spadkiem 0% . Pole rzutéw stanowi wycinek kota 34°92’ o promieniu 20m. Migdzy
kotem a polem rzutdéw nalezy zainstalowac prog. Prog do pchnigcia kulg jest wykonany z drewna klejonego
i pokryty laminatem, dzieki czemu jest odporny na dziatanie warunkéw atmosferycznych. Montowany do
podtoza za pomocq kotkdw rozporowych przy krawedzi okregu do pchniecia kulg. Wymiary 122 x 32 x 10

cm.

Wyposazenie powinno by¢ zgodne z wymaganiami PZLA.

PODBUDOWA POD NAWIERZCHNIE Z MACZKI CEGLANEJ:
- maczka ceglana - gr. 50 mm
- kruszywo tamane frakcja 0-31,5 mm - gr. 78 mm
- kruszywo tamane stabilizowane mechanicznie, frakcja 0-63,0 mm - gr.150 mm
- warstwa piasku gruboziarnistego zageszczanego warstwowo do Is=1, gr. 200mm
- grunt rodzimy dogeszczony do Is=1 na gtebokos¢ 50cm

RZUTNIA DO RZUTU OSZCZEPEM

W zachodnim zakolu przewidziano rzutnie do rzutu oszczepem. Rzutnia do rzutu oszczepem
sklada sie z rozbiegu o szeroko$ci 4 m i dlugosci 30 m oraz z sektora rzutdbw o kacie ok. 29°.
Zaprojektowane pochylenie poprzeczne rozbiegu wynosi 0%, zaprojektowane nachylenie podtuzne
rozbiegu w kierunku biegu na ostatnich 20m wynosi -0,23% i nie przekracza 0,1%. Sektor rzutéw wyznacza
sie biatymi liniami szerokosci 5 cm. Sektor rzutow dla rzutu oszczepem ma dtugos¢ 100 m. Nachylenie
podtuzne sektora rzutow nie moze przekroczy¢ 0,1% w kierunku rzutu — murawa nie jest objeta projektem.

Nawierzchnie rozbiegu wykona¢ jak nawierzchnie biezni z jej odpowiednim pogrubieniem. Za
tukiem zaplanowano wydtuzenie nawierzchni na diugosci 60cm w celu bezpiecznego wyhamowania
rzucajgcego zawodnika.

SKOK WZWYZ

W centralnej czesci wschodniego zakola umieszczono skocznie do skoku wzwyz. Dilugosé
projektowanego rozbiegu wynosi 20 m. Zaprojektowane catkowite nachylenie na ostatnich 15m rozbiegu
wzdtuz dowolnego promienia potokregu ze Srodkiem w potowie odlegto$ci miedzy stupkami poprzeczki
miesci sie¢ w zakresie od 0,01% do 0,25% i nie przekracza maksymalnego dopuszczalnego nachylenia
rozbiegu w kierunku biegu zawodnika wynoszacego 0,4%.

Na ostatnich 3 metrach nawierzchnia rozbiegu, wigcznie z miejscem odbicia, powinna by¢
pogrubiona do 20 mm.

2.6. BOISKO PILKARSKIE | TRAWNIKI

Po wykonaniu prac budowlanych w obrebie biezni (przynajmniej 1,5m od obrzezy biezni i catos¢
zakoli biezni wolnych od nawierzchni poliuretanu) i projektowanych utwardzen zaktada sie przywrocenie do
pierwotnego stanu trawnikow istniejacych oraz nawierzchni boiska. Trawniki wykonac¢ siewem.

W obrebie boiska nalezy wykona¢ profilowanie terenu tak, aby boisko posiadato odpowiednie
zatozone w projekcie spadki. Szczeg6ing uwage nalezy zwrdci¢ na teren w miejscu gdzie boisko graniczy z
projektowang bieznia.
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Po zamontowaniu korytek odwodnienia boisko nalezy wyprofilowa¢. Odpowiednie rzedne
zaznaczono na rysunku zagospodarowania terenu i rysunku szczegdtowym biezni. Boisko profilowac z
wykorzystaniem piasku (warstwa odsaczajaca) i warstwy wegetacyjnej. Grubos¢ warstwy wegetacyjnej
powinna wynosi¢ 12cm. Grubo$¢ warstwy odsaczajacej powinna wynosi¢ 12cm.

Po wykonaniu instalacji nawodnienia nalezy wykona¢ odtworzenie nawierzchni boiska. Wszelkie
uzupetiania ubytkébw murawy nalezy wykona¢ siewem z zastosowaniem mieszanek nasion traw
sportowych.

Istniejace pitkochwyty na boisku pitkarskim nie dajg mozliwosci demontazu (sg zabetonowane na
state). Istniejace pitkochwyty nalezy w catoSci zdemontowac, przystosowa¢ do mozliwosci demontazu
(zastosowa¢ nowe tuleje) i przenieSC w nowe lokalizacje. Fundament betonowy istniejacych stupdw
starannie odkué, stup oczysci¢ i pomalowaé. W przypadku braku mozliwo$ci odkucia lub zniszczenia nalezy
ten fakt zgtosi¢ Inwestorowi i za jego zgoda skrécic stup. Na czas treningdw oraz zawodéw z konkurencjami
rzutowymi (oszczep i kula) nalezy pitkochwyty demontowac tj. $ciggac siatke oraz wszystkie stupy z
pozostawieniem jedynie tulei w gruncie.

Uwaga: Pod plyta boiska wystepuje istniejacy drenaz, w zwiazku z powyzszym wszelkie prace w obrebie
plyty boiska winny byé wykonywane ze szczeqgdlng ostroznoscig i przy uzyciu lekkiego sprzetu
budowlanego - Max. 8.0 ton na 0§.

2.7. NAWIERZCHNIE UTWARDZONE

RODZAJE NAWIERZCHNI

W granicach opracowania zaprojektowano komunikacje kotowg oraz pieszg w postaci dojazdu
(zakonczenie zjazdu z drogi), chodnikdw i ciggu pieszo-rowerowego.

Utwardzenia przeznaczone pod ruch kotowy (zakonczenie zjazdu) zaprojektowano z kostki
betonowej 10x20cm o grubo$ci 8cm, kolor szary.

Chodniki — dojscia do trybun zaprojektowano z kostki betonowej 10x20cm o grubo$ci 6¢cm, kolor
szary. Cigg pieszo-rowerowy zaprojektowano z kostki betonowej 10x20cm o grubo$ci 8cm, kolor szary, bez
fazy. Na konicu drogi nalezy wymienic¢ grunt istniejacy na chtonny na gtebokosci 100cm. Wymiane gruntoéw
wykonac przy zastosowaniu pospdtki gr.88cm z pokryciem warstwg humusu gr.12cm z obsianiem trawa.

PODBUDOWA POD NAWIERZCHNIE UTWARDZEN

1) Podbudowa pod nawierzchnie chodnika z kostki betonowej szarej prostokatnej 10x20 gr. 6¢cm powinna
posiada¢ nastepujace warstwy:

- podsypka cementowo - piaskowa — gr. 3cm

- kruszywo tamane 0-31,4mm stabilizowane mechanicznie 1s=0,97 - gr. 15cm;

- piasek Srednioziarnisty stabilizowany mechanicznie 1s=0,97 — gr. 20cm;

2) Podbudowa pod nawierzchnie jezdng z kostki betonowej szarej prostokatnej 10x20 gr. 8cm powinna po-
siadac nastepujace warstwy:

- podsypka cementowo - piaskowa — gr. 5cm;

- kruszywo tamane 0-31,4mm stabilizowane mechanicznie 1s=0,97 - gr. 25¢cm;

- kruszywo tamane stabilizowane mech. frakcja 0,0 - 63mm - gr. 20cm

- pospditka stabilizowana mechanicznie 1s=1,0 — gr. 20cm;

3) Podbudowa pod nawierzchnig ciggu pieszo-rowerowego z kostki betonowej szarej prostokatnej 10x20
gr. 8cm bez fazy powinna posiada¢ nastepujace warstwy:
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- podsypka cementowo - piaskowa - gr. 5cm;

- kruszywo tamane frakcja 0,0 - 31,4 mm —gr. 10cm

- kruszywo tamane stabilizowane mech. frakcja 0,0 - 63mm - gr. 15 cm
- pospditka stabilizowana mechanicznie 1s=1,0 — gr. 20cm;

Podbudowy z kruszywa powinny odpowiada¢ wymaganiom zwigzanym z nos$no$cia, zageszcze-
niem oraz réwnoscig sprawdzanym po zakorczeniu kazdej z warstw. Jezeli nie mozna okresli¢ wskaznika
zageszczenia, to nalezy sprawdzi¢ wg.BN-64/8931-02, stosunek modutu odksztatcenia wtdrnego E2, do
pierwotnego E1, ktory nie powinien by¢ wiekszy niz 2,2 dla kazdej warstwy konstrukcyjnej podbudowy.

Podbudowa wykonana na bazie mieszanki mineralnej z kruszywa kamiennego powinna by¢ odpo-
wiednio wyprofilowana i zageszczona. Na powierzchni zageszczonej warstwy nie powinny wystepowac nie-
rownosci i wyboje. Podbudowa powinna by¢ wyréwnana do projektowanego poziomu z dopuszczalng od-
chytkg +- 4 mm na facie 4-ro metrowej.

UWAGA:

Pod projektowang drogg oraz ciggiem pieszo-rowerowym przebiega kabel energetyczny Sredniego napie-
cia. Zgodnie z uzyskanym uzgodnieniem nalezy na kabel zatozy¢ rure ostonowg dwudzielng AROT 160 na
catej szeroko$ci utwardzenia i po pdt metra za min.

2.8. OGRODZENIE BIEZNI

Zaprojektowano ogrodzenie oddzielajace strefe kibicow od strefy zawodnikéw. Wprowadzono w
nim 3 bramy dwuskrzydtowe o szeroko$ci 4m oraz 10 furtek dwuskrzydtowych o szeroko$ci 2m.

Ogrodzenie panelowe wysoko$ci 130cm, wysokos¢ panela 123cm, wykonane z pretow pionowych
o0 Srednicy 5 mm i poziomych o wymiarach 15x6mm. Powstate oczko ma wymiar 50x200mm, szeroko$¢
paneli 250cm. System montazu do stupka za pomocg obejmy z ptaskownika 60x40mm. Panele
ogrodzeniowe zakonczone goémie poreczg z profilu stalowego o wymiarach 31,5x32,5x1,5mm. Stupki
ogrodzenia stalowe ocynkowane, wykonane sg z ksztattownika prostokatnego 60x60 wysoko$¢ 170cm.
Stupki zakonczone od gory zaslepka.

Furtki i bramy na profilach stalowych zamknietych kwadratowych ze stali ocynkowanej i malowane;
proszkowo. Wypetnienie panelem jak panel ogrodzenia. Furtki i bramy zamykane na zamek.

2.9. OGRODZENIE DO WYMIANY

W ramach projektu przewiduje sie wymiang ogrodzenia od strony ulicy Kobusiewicza wraz z
wyming ogrodzenia od strony potudniowo-wschodniej.

Ogrodzenie nalezy wykona¢ jako ogrodzenie przestowe na stupach stalowych ocynkowanych i
malowanych na kolor czamy (jako kolor istniejgcego ogrodzenia od strony potnocno-zachodniej).

Ogrodzenie wykona¢ z przeset wykonanych na wzor przeset istniejgcych. Ogrodzenie nie posiada
wylewki betonowej ani podmurowki.

W ogrodzeniu wykona¢ dwie bramy wjazdowe i furtke. Szczegdty wg rysunkéw projektu
wykonawczego.

2.10. UWAGI KONCOWE

- Nawierzchnie powinny by¢ stosowane zgodnie z instrukcjami producenta i projektem technicznym
opracowanym dla okre$lonego zastosowania.

- Wykonanie i odbiér urzadzen sportowych na podstawie aprobat technicznych ITB, atestéw higienicznych,
wymogow p. poz., warunkow technicznych stosowania, Polskich Norm i innych wymaganych certyfikatow.
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- Niezaleznie od informacji technicznych zawartych w projekcie, wykonawcoéw poszczegdinych robot
budowlanych obowigzuja: ,Warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych® —
wydawnictwa ,Arkady”, stosowne polskie lub europejskie normy budowlane i stosowne instrukcje ITB, ktdre
to materiaty nalezy traktowa¢ jako uzupetnienie dokumentacji.
- W trakcie realizacji projektu nalezy stosowa¢ materiaty i wyroby posiadajgce obowigzujace $wiadectwa
dopuszczenia do stosowania w budownictwie lub jesli sg przedmiotem Norm Panstwowych, zaswiadczenie
producenta potwierdzajace ich zgodno$¢ z postanowieniami odpowiednich norm.
- Wszelkie zmiany, dokonane w toku wykonywania robot, w stosunku do projektu musza by¢ uzgodnione z
projektantem.
- Wszelkie roboty budowlane winny by¢ prowadzone zgodnie ze sztukg budowlang i polskimi normami oraz
uwzglednia¢ SPECYFIKACJE WYKONANIA | ODBIORU ROBOT sporzadzona dla calosci przedsiewziecia.
- Komplet dokumentacji stanowigq wszystkie opracowania branzowe wraz z opisem i Specyfikacjg
Wykonania i Odbioru Robét.
- Przed rozpoczeciem robét budowlanych wymiary sprawdzac na budowie.
- Wszystkie nazwy firm lub materiatdw zostaty podane w celu informacyjnym, w przypadku zastgpienia
innymi zmiany uzgadniac z architektem lub inwestorem.
- W razie niejasnosci lub niescistosci nalezy skontaktowaé sie z projektantem. Kontakt taki powinien mie¢
forme pisemng pod rygorem niewazno$ci.

Opracowat :

mgr inz. arch. Piotr Jasiniak
nr upr. 7131/45/P/2000

13
erms plus Kamila Kartowska, Poznan




Rozwdj infrastruktury lekkoatletycznej wraz z budowa systemu nawadniania boisk do pitki noznej

Projekt wykonawczy

Z-01
A-1
A-2
A-3
A-4
A-5
A-6
A-7
A-8
A-9
A-10
A-11
A-12
A-13
A-14
A-15
A-16
A-17

3. CZESC RYSUNKOWA

PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU
RZUT BIEZNI

SZCZEGOLY BIEZNI

PRZEKROJE BIEZNI

RZUTNIA DO PCHNIECIA KULA

RZUT DO PCHNIECIA KULA WSCHODNI LUK BIEZNI (M1)
ROW Z WODA-RZUT

ROW Z WODA -PRZEKROJ

SKOCZNIA DO SKOKU W DAL -RZUT

SKOCZNIA DO SKOKU W DAL PRZEKROJ PODLUZNY
SKOCZNIA DO SKOKU W DAL PRZEKROJ POPRZECZNY
SKOCZNIA DO SKOKU W DAL-ROZBIEG

STUDNIA TELETECHNICZNA

KOMUNIKACJA WEWNETRZNA-RZUT PRZEKROJE
KOMUNIKACJA WEWNETRZNA PRZEKROJE
OGRODZENIE BIEZNI-BRAMY

OGRODZENIE STADIONU

OZNAKOWANIE BIEZNI STANDARDOWEJ 400m WG PZLA

SKALA 1:500
SKALA 1:200
SKALA 1:50
SKALA 1:10
SKALA 1:10
SKALA 1:20
SKALA 1:20
SKALA 1:20
SKALA 1:50
SKALA 1:10
SKALA 1:10
SKALA 1:10
SKALA 1:10

SKALA 1:50/200

SKALA 1:50
SKALA 1:50
SKALA 1:50
SKALA 1:400
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4. WYPOSAZENIE TECHNICZNE OBIEKTU W URZADZENIA | SPRZET DO ORGANIZACJI
ZAWODOW LEKKOATLETYCZNYCH
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5. MALOWANIE STADIONU - DOKUMENT WG PZLA
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IIl. PROJEKT INSTALACJI SANITARNYCH
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lll. PROJEKT INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH
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